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In Gemeinschaftseinrichtungen fir Kinder und Jugendliche befinden sich oftmals viele
Personen auf engem Raum. Dadurch konnen sich unter Umstanden
Infektionskrankheiten besonders leicht ausbreiten. Das Gesetz zur Verhitung und
Bekampfung von Infektionskrankheiten (Infektionsschutzgesetz) verfolgt den Zweck
Ubertragbaren Krankheiten beim Menschen vorzubeugen, Infektionen frihzeitig zu
erkennen und ihre Weiterverbreitung zu verhindern. Aus dem Gesetz ergeben sich
auch fur Schulen und Ausbildungseinrichtungen fur Kinder und Jugendliche bzw.
deren Leitungen insbesondere in den 88 33-36 Verpflichtungen. Nach § 36 Abs. 1
Infektionsschutzgesetz (IfSG) sind Schulen und andere Ausbildungseinrichtungen
verpflichtet, in Hygieneplanen innerbetriebliche Verfahrensweisen zur Einhaltung der
Infektionshygiene festzulegen. Mit den Hygieneplanen wird der Zweck verfolgt,
Infektionsrisiken in den betreffenden Einrichtungen zu minimieren. Der Hygieneplan
muss hinsichtlich seiner Aktualitdt regelmafig Uberprift und ggf. verandert oder
erganzt werden und auf organisatorische und baulich-funktionelle Gegebenheiten der
Einrichtung abgestimmt sein. Au3erdem muss er fir Beschaftigte jeder Zeit zuganglich
und einsehbar sein. Mitarbeiter von Schulen und Ausbildungseinrichtungen missen
regelmaRig Uber die festgelegten Hygienemal3inahmen belehrt und dies schriftlich
festgehalten werden.

Somit sind wir verpflichtet in diesem eigens fur unsere Schule erstellten Hygieneplan
Verhaltensweisen zur Einhaltung der Infektionshygiene festzulegen, um Risiken zu
verringern.

Der folgende Hygieneplan wurde unter Mitwirkung des Kollegiums, des OGS-Teams,
der Hausmeister und der Reinigungskréfte erstellt.

Folgende Bereiche werden im Hygieneplan angesprochen:

1. Analyse der Infektionsgefahren

¢ in den Aufenthaltsbereichen (Flure, Klassen und AulRenbereichen)
e im Sanitatsbereich

e im Schwimmbadbereich (nur am Standort Rastenburger Stral3e)

e im Kichenbereich (Offener Ganztag)

Bewertung der Risiken

Risikominimierung

UberwachungsmaRnahmen

Uberpriifung des erstellten Hygieneplans

Fortbildungen
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Hygieneplan der Emil-von-Behring-Schule — Inhalt
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2.2 Unfallgefahren

3. Hyaqgiene im Sanitarbereich und im AulRenbereich

3.1 Sanitarausstattung

3.2 Flachenreinigung

3.3 Wartung und Pflege

3.4 Be- und Entliftungen

3.5 Handereinigung

3.6 Hygiene im Aul3enbereich

Trinkwasserhygiene

4.1 Vermeidung von Stagnationsproblemen

5. Kiuchenhygiene

5.1 Allgemeine Anforderungen

5.2 Belehrung

5.3 Flachenreinigung und —desinfektion
5.4 Lebensmittelhygiene

5.5 Tierische Schadlinge

6. Schwimmbadhygiene

6.1 Verhalten fur die Badegéaste
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6.3 Hygienetechnische Anlagenkontrollen
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7.2 Versorgung von Bagatellwunden

7.3 Behandlung kontaminierter Flachen

7.4 Uberprifung des 1. Hilfe-Inventars / Notrufnummern
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8. Pandemieplane fir meldepflichtige Infektionen

9. Pandemieplan / Covid-19 / Sars-CoV-2 (Coronavirus

9.1 Covid-19/ Sars-CoV-2 (Coronavirus)
9.2 Vorgehen bei Verdacht oder Auftreten der Krankheit
9.3 Vorbeugende MalRnahmen
- Anlage 1 (Anleitung: Handehygiene)
- Anlage 2 (Allgemeine Infobriefe fir die Eltern)
9.4 Hygienemal3hahmen der Stadt Bochum (Coronavirus)
- Merkblatt fur Schulen
- ZGR-Reinigungs- und Hygieneplan (Klassen, Lehrerzimmer, etc.)
- ZGR-Reinigungs- und Hygieneplan (Tagesdienst Sanitarraume)
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1. Hyqgiene in den Klassenraumen

1.1 Luftungsplan

Vor Unterrichtsbeginn und mindestens in jeder Pause sind alle Fenster tber die
gesamte Pausenzeit weit zu 6ffnen. (StoRRluftung, Querliftung)
(wurde erganzt fur akute Phasen der Sars-CoV-2-Pandemie; siehe 9.2)

1.2 Bodenreinigung und Abfallentsorqung

Nach Unterrichtsschluss fegen Schiler und Schilerinnen (Klassendienst) grob die
KlassenfuRbdden. Die Abfallkorbe (Klassendienst). (Papier, ,gelbe Tonne" werden
am Ende der Woche entleert)

(gilt nicht wahrend der Sars-CoV-2-Pandemie; siehe 9.2)

1.3 Kleiderablage

Die Garderoben befinden sich auf den Fluren. Die Kleidungsstiicke sollten immer so
aufgehangt werden, dass sie keinen direkten Kontakt untereinander haben. (Nasse,
Lause) — wenn maoglich

(gilt nicht wahrend der Sars-CoV-2-Pandemie; siehe 9.2)

2. Schulreinigung
(wurde erganzt fur akute Phasen der Sars-CoV-2-Pandemie; siehe 9.2)

2.1 SchutzmalRnahmen fiir das stadteigene Personal

Den Reinigungskraften der Emil-von-Behring-Schule sind immer folgende
Arbeitsschutzmittel bereitzustellen:

Schutzhandschuhe, Schutzbrille, Gummistiefel, Gummischiirzen, Hautschutz-
/Pflegemittel fir den Umgang mit Reinigungsmittel z. B. nach Pausen und
Arbeitsende

2.2 Unfallgefahren

Bei Nassreinigung wird darauf geachtet, dass keine Pfltzen nach der Reinigung auf
den FuBbdden zurlckbleiben. (Vorsicht: Rutschgefahr)

3. Hygiene im Sanitarbereich und im AulRenbereich
(wurde erganzt fur akute Phasen der Sars-CoV-2-Pandemie; siehe 9.2)

3.1 Sanitarausstattung

Die Sanitarbereiche (Madchen- und Jungentoiletten, Herren- und Damentoilette) sind
mit Handtuchrollenspendern sowie mit Spendervorrichtungen fir Flissigseife
ausgestattet. Eine ausreichende Anzahl von Abfallbehaltern fir Papierabfalle ist
vorhanden.

Es wird darauf geachtet, dass jederzeit geniigend Toilettenpapier zur Verfiigung
gestellt wird.

3.2 Flachenreinigung
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Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken, Fulzbéden werden taglich feucht gereinigt.

3.3 Wartung und Pflege

Die Toilettenanlagen und deren Ausstattung werden regelmafig gewartet.

3.4 Be-und Entliftungen

Die Reinigung und das Instandhalten der Entliftungseinrichtungen erfolgt
regelmalig.

3.5 Handhygiene

Das Waschen der Hande ist der wichtigste Bestandteil der Hygiene. Handereinigung
wird durchgefuhrt:

e nach jedem Toilettengang

e bei Verschmutzungen

¢ nach dem Naseputzen

(wurde erganzt fur akute Phasen der Sars-CoV-2-Pandemie; siehe 9.2)

3.6 Hygiene im AuRenbereich

Verunreinigungen, wie Laub und Tierkot werden vom Hausmeister regelméafig
entfernt.

4. Trinkwasserhyqgiene

4.1 Vermeidung von Stagnationsproblemen

Nach langerer Nichtbenutzung (Wochenende und Ferien) wird das Trinkwasser vor
dem Genuss ca. 5 Minuten ablaufen gelassen.
(wurde erganzt fur akute Phasen der Sars-CoV-2-Pandemie; siehe 9.2)

5. Kichenhygiene
5.1 Allgemeine Anforderungen

Beim Umgang mit Lebensmitteln kann eine erhdhte Infektionsgefahr durch
Krankheitserreger bestehen, die direkt oder indirekt auf den Menschen Ubertragen
werden konnen.

Wenn mit den Schilern und Schilerinnen gekocht oder gebacken wird, wird darauf
geachtet, dass die Hande vorher grindlich gewaschen werden, dass lange Haare
zusammengebunden sind und Kichenschiirzen getragen werden.

5.2 Belehrung

Im Bereich der offenen Ganztagsgruppe wird das Kuchenpersonal und das
padagogische Personal gemal § 43 IfSG (Infektionsschutz-Gesetz) einmal jahrlich
Uber die Tatigkeitsverbote belehrt.

Daruiber hinaus wird das Kichenpersonal einmal jahrlich lebenmittelhygienisch
geschult.
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Eine Handedesinfektion fir die in der Kiiche Beschétftigten wird in folgenden Fallen
durchgefuhrt:

e bei Arbeitsbeginn

e nach Pausen

¢ nach jedem Toilettenbesuch

¢ nach Husten und Niesen in die Hand, nach jedem Gebrauch des Taschentuches
Die Durchfihrung der Handedesinfektion erfolgt sorgfaltig unter Einbeziehung aller
Innen- und Aul3enflachen einschlief3lich der Handgelenke, Fingerspitzen, Nagelfalz
und Daumen. (Menge des Desinfektionsmittels 3-5 ml, 30 Sek. Einwirkungszeit pro
Héandedesinfektion)

Der Wandspender mit Desinfektionsmittel wird wochentlich vom Hausmeister auf den
Fallstand hin Uberpruft. Vor Neubefullung wird der Spender gereinigt.

5.3 Flachenreinigung und —desinfektion

Die FulZb6den in der Kiiche werden taglich gereinigt.

5.4 Lebensmittelhygiene

Die Kuhlschréanke werden einer taglichen Temperaturkontrolle unterzogen.
Die Temperatur darf in den Kuhlschranken nicht tber 7°C liegen, in Gefrierfachern
muss die Temperatur mindestens —18°C betragen.

5.5 Tierische Schadlingen

Die Kuche wird regelmaRig auf Schadlingsbefall kontrolliert. Die Lebensmittelabfalle
werden in einem verschlieRbaren Eimer zum Schutz vor Ungeziefer gelagert.

Der Eimer wird nach jeder Entleerung gereinigt.

Die Kuchenfenster, die ins Freie gehen, sind mit einem Insektengitter versehen.

6. Schwimmbadhygiene (nur am Standort Rastenburger Strafie)

6.1 Verhaltensregeln fiir die Schiller und Schiillerinnen und die externen
Badegaste

Um die besonderen hygienischen Belastungen maoglichst gering zu halten, beachten
wir folgende Punkte:

Vor dem Betreten des Lehrschwimmbeckens grindliches Duschen. Nach dem
Schwimmunterricht erneutes grindliches Duschen und Abtrocknen.

6.2 BarfulR und Nassflachen

Nach Beendigung des Schwimmbadbetriebes werden der Bereich um das Becken,
die Barful3génge, Toiletten, Duschen sowie die Garderoben gereinigt und
anschlielend desinfiziert.

6.3 Hygienetechnische Anlagenkontrollen

Die Aufbereitungsanlage wird entsprechend den Herstellerangaben gewartet.

6.4 Hygienische Badewasserkontrollen

Es werden monatliche Proben vom Gesundheitsamt entsprechend der Tabelle 6 der
DIN 19643 gezogen und untersucht.
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6.5 Arbeitsschutz/Umgang mit Chemikalien

Der Hausmeister ist im Umgang mit Chemikalien geschult.
Zur Verfugung stehen:

e Gummistiefel

e Schutzhandschuhe

e Schutzschurze

e Gesichtsschutz

7. Erste Hilfe

Die Gesundheitsbeauftragten der beiden Standorte im Schuljahr 2029/20 sind Frau
Cremer (Rastenburger Stral3e) und Frau Rohde (Hordeler Heide).
(wurde erganzt flr akute Phasen der Sars-CoV-2-Pandemie; siehe 9.2)

7.1 Krankenliege

Die Krankenliege befindet sich im Vorraum des Buros im Geb&ude an der
Rastenburger Stral3e und im Raum 13 im Gebaude an der Braunsberger Stral3e.
Am Standort Hordel ist die Liege vor dem Sekretariat in der 1. Etage.

Nach der Benutzung der Krankenliege wird sie gereinigt und desinfiziert.

7.2 Versorgung von Bagatellwunden

Bei Bagatellwunden wird die Wunde vor dem Verband mit Leitungswasser
gesaubert. Der Ersthelfer tragt dabei Einmalhandschuhe und desinfiziert sich vor
sowie nach der Hilfeleistung die Hande.

7.3 Behandlung kontaminierter Flachen

Kontaminierte Flachen werden unter Tragen von Einmalhandschuhen mit einem mit
Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch gereinigt und anschliel3end griindlich
desinfiziert.

7.4 Uberprifung des 1. Hilfe-Kastens

An der Emil-von-Behring-Schule, Standort Hofstede, ist der grol3e Verbandskasten
nach DIN 13169 zweimal vorhanden.

Standort: Lehrerzimmer und OGS.

Am Standort Hordel befindet sich der Verbandskasten im Lehrerzimmer.

Zusatzlich verfuigt der Hausmeister Gber Handedesinfektionsmittel. Verbrauchte
Materialien werden umgehend ersetzt. Es findet eine regelméafiige Bestandskontrolle
durch die Sicherheitsbeauftragten statt.

8. Pandemiepléne fur meldepflichtige Infektionen

Der Schulleiter Herr Salzer ist der Pandemiebeauftragte fur beide Standorte der
Emil-von-Behring-Schule. Frau Grucza ist als Konrektorin seine Vertretung.
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9. Pandemieplan — Covid-19 / Sars-CoV-2 (Coronavirus)

Grundlage dieser Anpassung des Hygieneplans flr die akute Pandemie mit dem
Coronavirus Sars-CoV-2 sind die Rundverfiigung der Bezirksregierung Arnsberg vom
09.04.2020, die SchulMail des Ministeriums fur Schule und Bildung des Landes NRW
vom 18.04.2020 sowie die Informationen der Stadt Bochum als Schultrager aus der
E-Mail vom 24.04.2020. Weitere Vorgaben der zustandigen Behérden werden
zeitnah in diesem Teil des Hygieneplans aufgenommen und entsprechend
vergffentlicht.

(Stand: 04.05.2020)

9.1 Vorgehen bei Verdacht oder Auftreten der Krankheit

Bei einem konkreten Verdacht auf eine Infektion mit dem Sars-CoV-2 Erreger oder
einem entsprechenden positiven Test auf den Erreger ordnen die zustandigen
Behorden auf der Grundlage des Infektionsschutzgesetzes angemessene
SchutzmalRnahmen, insbesondere eine Quarantane an.

Eine SchlielBung der Schule oder Teile davon (Standorte bzw. Klassen) wird wie eine
spatere Wiedereroffnung durch die zustandigen Ordnungsbehérden vorgenommen.
Der Schulleiter informiert dartiber zeitnah das Kollegium sowie die Elternschatft.

9.2 Hygienemalnahmen im Unterrichts- und Betreuungsbereich

Die nachstehenden Regelungen ersetzen wahrend einer akuten Pandemiephase die
regularen Vereinbarungen des Hygieneplans.

Anderung zu 1.1 Luftungsplan:
Vor Unterrichtsbeginn, zu Beginn einer jeden Unterrichtsstunde und in jeder
Pause sind alle Fenster Uber die gesamte Pausenzeit weit zu 6ffnen.
(StoRluftung, Querliftung)

Anderung zu 1.2 Bodenreinigung und Abfallentsorgung
Das Fegen in den Klassenraumen und die Entleerung der Abfallbehalter wird
wahrend einer Phase der Pandemie nicht durch die Schilerinnen und Schiler
sondern die Reinigungskrafte vorgenommen.

Anderung zu 1.3 Kleiderablage
Die Garderoben befinden sich auf den Fluren. Die Kleidungsstlicke sollten immer
so aufgehangt werden, dass sie keinen direkten Kontakt untereinander haben.
Regelung fur Hordel:
Die Schilerinnen und Schiler nehmen alle Kleidungsstiicke mit in die Klasse.

Anderungen zu 2. Schulreinigung
und zu 3. Hygiene im Sanitarbereich
Es wird eine zusétzliche Reinigungskraft der Zentralen Gebaudereinigung téglich
zu den Schulzeiten durchgehend anwesend sein. Diese Reinigungskraft hat in
erster Linie die Aufgabe, die standige Verfiugbarkeit von Seife und
Papierhandttichern auf den Toiletten sicher zu stellen und kann bei Bedarf
kurzfristig besondere Verschmutzungen entfernen.
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Anderung zu 3.5 Handhygiene

Das Waschen der Hande ist der wichtigste Bestandteil der Hygiene. Eine
Reinigung der Hande wird durchgefuhrt:

- nach jedem Aufenthalt auRerhalb des Klassenraums, insbesondere nach einem
Toilettengang

- bei Verschmutzungen

- nach dem Naseputzen

Anderung zu 4. Trinkwasserhygiene

Wahrend der Sars-CoV-2 Pandemie soll kein Trinkwasser aus dem Wasserhahn
getrunken werden, um ein Aufstehen und Herumgehen in der Klasse wahrend
des Unterrichts zu vermeiden. AuRerdem kdénnen Trinkflaschen nicht am
Wasserhahn aufgefullt werden, um einen Kontakt von Flaschenhals und
Wasserhahn auszuschliel3en.

Anderung zu 7. Erste Hilfe

Pflaster und Einmal-Handschuhe mussen in jeder Klasse vorhanden sein, falls
das Abstandsgebot bei der Versorgung einer Verletzung, etc. nicht eingehalten
werden kann. Jeder Kollege muss taglich Uberprifen, ob noch genltigend Erste
Hilfe und Hygienematerial im Raum vorhanden ist.

In jeder Pause muss eine Verbandstasche und Handschuhe im Eingangsbereich
bereitliegen, damit kleinere Unfélle auf dem Schulhof versorgt werden kdnnen.

Neben diesen gednderten/erganzten Regelungen des regularen Hygieneplans gibt
es zusatzliche Vereinbarungen, die fir spezielle Aspekte der Sars-CoV-2 Pandemie
notwendig sind.

Grol3e der Lern- und Betreuungsgruppen

Die Anzahl der zu bildenden Lerngruppen einer Klasse wird von Klassenleitung
und Schulleitung vereinbart auf der Basis eines Vorschlags der Klassenleitung.
Bei fehlendem Konsens entscheidet die Schulleitung.

Die Teilnehmerzahl ist zu begrenzen in Abhangigkeit von den zur Verfligung
stehenden Raumlichkeiten und der Zahl der benétigten Aufsichtspersonen. Es
muss zwischen den Schilerinnen und Schilern und zwischen diesen und den
Lehrkraften ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden kénnen.
Es hat eine namentliche und nach Sitzplatz bezogene Registrierung zu erfolgen,
um eine etwaige Nachbefragung bzw. Kontakt-Nachverfolgung zu ermdglichen.
Die Einteilung der Schilerinnen und Schiiler einer Klasse in die Lerngruppen
nimmt die Klassenleitung vor. Die Schulleitung nimmt die Zuordnung der
Lehrkrafte zu den Lerngruppen vor.

GrolRe der Betreuungsgruppen

Es mussen fir den Zeitraum der Pandemie feste Betreuungsgruppen gebildet
werden auf der Basis der Vorgaben der zustandigen Behérden, des Tragers und
der Schulleitung. Die Einteilung der Kinder nimmt die OGS-Leitung vor.

Die Anzahl der Betreuungsgruppen wird entsprechend von der OGS-Leitung und
der Schulleitung auf der Basis eines Vorschlags der OGS-Leitung festgelegt.
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Die Teilnehmerzahl ist zu begrenzen in Abhéangigkeit von den zur Verfigung
stehenden Raumlichkeiten und der Zahl der bendétigten Aufsichtspersonen. Es
muss zwischen den Schilerinnen und Schuilern und zwischen diesen und dem
Betreuungspersonal ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden
kbnnen.

Es ist eine Dokumentation zu fihren Gber die Teilnehmer der einzelnen Gruppen
und deren Anwesenheitstagen, um eine etwaige Nachbefragung bzw. Kontakt-
Nachverfolgung zu erméglichen.

- Personliches Verhalten
Neben Beachten der Husten- und Niel3-Etikette, der Handehygiene und der
Abstandsregeln sollten keine Bedarfsgegenstande wie Glaser, Flaschen zum
Trinken, Loffel etc. gemeinsam genutzt werden.
Die Schilerinnen und Schiler werden von den Lehrkréften zu Beginn eines
jeden Unterrichtstages auf diese Verhaltensregeln sowie das Einhalten des
Abstandgebotes hingewiesen.

- Toilettengdnge wéahrend des Unterrichts
Pro Lerngruppe kann immer nur ein Kind gleichzeitig zur Toilette gehen. Die
Schilerinnen und Schiler der dritten und vierten Jahrgénge gehen in der Regel
nur wahrend der Hofpausen zur Toilette.

- Hofpausen
Die Hofpausen und Bewegungszeiten auf dem Schulgeléande werden zeitversetzt

durchgefiihrt und jede Lerngruppe halt sich nur auf einem abgegrenzten Teil des
Schulhofs auf. Die Aufsichtspflicht wird durch die fir die Lerngruppe eingeteilte
Lehrkraft wahrgenommen.

- Ausschluss von Teilnehmerinnen und Teilnehmern mit Symptomen
Symptomatisch kranke Personen sind von der Teilnahme an Unterricht und
Betreuung auszuschliel3en. Die Beteiligten (Schiler*innen / Lehrkrafte /
Betreuungspersonal) sollten keiner gefahrdeten Gruppe (s.0.) angehdren.

- Gestaltung der Unterrichts- bzw. Betreuungsrdume
Die Gestaltung der Raumlichkeiten muss von der Tisch- und Sitzordnung, dem
Zugang zum Raum (auch Treppenhauser und sonstige Verkehrsflachen) und
zum Sitzplatz, den Bellftungsmadglichkeiten und dem Zugang zu Toiletten und
Waschgelegenheiten die Gewahr bieten, dass der vorgegebene Mindestabstand
zwischen allen Beteiligten von 1,5 Metern zu jedem Zeitpunkt eingehalten
werden kann. Die Hand-Kontaktflachen wie z.B. Tische sollen leicht zu reinigen
sein

- Erweiterte PrAventivmal3nahmen durch Tragen von Masken
Eine Maskenpflicht ist nur dann erforderlich, wenn die gebotene
Abstandswahrung nicht eingehalten werden kann. Das generelle Tragen einer
Maske wird aber dringend empfohlen.
Jede Schule bekommt Einwegmasken (z. B. fur Ersthelfereinséatze) und ein
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Notfallkontingent von wiederverwendbaren Stoffmasken fiir Schilerinnen und
Schdler, die nicht in der Lage sind, sich selbst Masken zu beschaffen, z. B. fir
die Nutzung im OPNV.

- Handewasch- und Handedesinfektionsmdglichkeiten
Es ist flr ausreichende Hande-Waschmadglichkeiten zu sorgen. Die
Sanitaranlagen missen mindestens mit ausreichend Seifenspendern
ausgestattet sein. Sie mussen unter dem Kriterium der Abstandswahrung gut
erreichbar sein. Auf das Handeschutteln soll verzichtet werden. Die Hande
sollten regelmafig und grindlich mit Wasser und Seife tber 20-30 Sekunden
gewaschen werden.
Die Hausmeister stellen den Lehrkraften geeignetes und von der Stadt Bochum
gestelltes Handedesinfektionsmittel auf Alkoholbasis zur Verfigung.

- Mittel fur die Handehygiene und fiir Reinigung und Flachendesinfektion
Bei Verwendung von Desinfektionsmitteln fir bestimmte, haufig von
unterschiedlichen Personen bertihrten Flachen sollten nur geeignete
Desinfektionsmittel fur alle Handkontaktflachen verwendet werden. Der
Schultrager verfugt dazu tber die notwendigen Informationen.

- Standards fur die Sauberkeit in der Schule
Es ist bereits jetzt sichergestellt, dass in allen Schulen ausreichende Mengen an
Seife und Papierhandtiichern vorhanden sind. Darliber hinaus wird es nach der
Wiedererdffnung neben der bestehenden Regelreinigung des Bodens (2,5 mal
pro Woche) eine tagliche Reinigung aller Kontaktflachen mit speziellen
(desinfizierenden) Reinigungsmitteln geben. Details hierzu entnehmen Sie bitte
den beigeflgten Hygieneplanen der Zentralen Gebaudereinigung (ZGR).

- Kommunikation der Bedingungen fur Unterricht und Betreuung
Informationen zu den Voraussetzungen fir Unterricht und Betreuung werden
schriftlich zusammengefasst und allen Beteiligten einschlie3lich der
Erziehungsberechtigten, des sonstigen Schulpersonals und sonstiger Personen,
die sich wahrend des Unterrichts und der Betreuung im Schulgebaude aufhalten,
ausgehandigt oder in geeigneter Form zur Kenntnis gebracht werden (u.a.
Aushange an allen Eingangen).

9.3 Vorbeugende MaRRnahmen

Anlage 1:  Anleitung: Handhygiene

In den Sanitdranlagen werden die Infografiken der Bundeszentrale fir gesundheitliche
Aufklarung ausgehangt.

Eine vorubergehende Information geschieht Uber passende, laminierte Ausdrucke
von Infografiken der Seite infektionsschutz.de (BZgA) in den Sanitaranlagen.
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https://www.infektionsschutz.de/mediathek/infografiken.html

Infektionen vorbeugen:

infektionsschutz.de

Wissen, was schiitzh,

Die 10 wichtigsten Hygienetipps

Im Alltag begegnen wir vielen Erregern wie Viren und Bakterien. Einfache Hygienemalnahmen tragen dazu bei,
sich und andere vor ansteckenden Infektionskrankheiten zu schiitzen.

1. RegelméfRig Hande waschen

= wWenn Sie nach Hawse kammen,

# vor und wihrend der Zubereitung von Speisan,
* wor den Mah'zeien,

» nach dem Baauch der Tolletta,

* nach dem Masepulzen, Husten oder Nesen,

* wor und nach dem Kontakt mit Ederankten,

* nach dem Kontakt mit Tieren,

3. Hande aus dem Gesicht fernhalten

= Fagsen Se mit tngewaschenen Hinden nicht &n
Mund, Augen ader Nass,

5. Im Krankheitsfall Abstand halten

= Kurienen Se gich zu Hause aus.

= Verzichben Se auf enge Kirpercontakie, solange Sie
angteckend sind.

* Halten Sie sich in einem separaten Rsum auf end
benutzen Sie wenn midglich eine getrennte Todelie

* Benutzen Se Exsgeschim oder Handticher nicht mit
andenan gemenaan

7. &uf ein sauberes Zuhause achten

= Renigen Sk inshesondene Kiche und Bad
regelmiaiig mit dbichen Haushaltarsinigem.

» Lessen Sie Putzlappen nach Gebrauch gut trocknen
und wechseln sie hiufig aus.

9. Geschirr und Wasche heil waschen

= Renigen Sk Eas- und Kichenutenslien mit warmem
‘Wasser und Spilmittel oder in der Splimaschine.

= Waschen Sie Spltappen und Putzticher sowie
Handticher, Waschlappen, Bethwische und
Unterwiasche bel mindestens 60 *C.
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Tuedie: Bun:

Hiinde griindlich waschen
Hande unter felendes Wasssr hallen,
won allen Seiten mit Seife ainrelben,
dabe 20 bis 30 Sekunden Zeit lassen,
uniter fliefendem Wasser abwaschen,
mill einem sauberen Tuch tocknen.
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4. Richtig husten und niesen

= Halten Sie baim Husten und Migsan Abstand won
anderan und drehen sich weg.

= Benutzen Sie ein Taschentuch ader halten die
Armbeuge vor Mund und Nase.

6. Wunden schiitzen

= Dacken Se Wunden mill einemn Filaster oder
Verband ab.

8. Lebensmittel hygienisch behandeln

= Bawahren Se empfindliche Mabningsmittel skets
qui gesinlt auf.

= yemmeiden Sie den Kontakt von roben Temodukien
mil rah werzehrien Lebensmilten.

= Erhitzen Sie Fletach suf mindestens 70 *C.

= Waschen Sie Gemiss und Obst grandlich,

10. RegelméBig liften

= Liften Sie geschiozsens Riume mehrmals téglich
fur einge Minaten.
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Anlage 2: Allgemeine Informationsbriefe fir die Eltern

Bochum, den 3. Februar 2020
Liebe Eltern,

wie in jedem Winter ist auch jetzt wieder die Hauptzeit fur verschiedenste
Erkrankungen der Atemwege, wie normale Erkaltungen oder die Grippe-Influenza.
Zusatzlich kommen aktuell erste Félle des neuen Coronavirus COVID-19
(SARS-CoV-2) in Deutschland hinzu.

In der Schule, in der viele Menschen aufeinander treffen, ist natirlich ein erhdhtes
Risiko einer Ansteckung gegeben. Zum Schutz der Kinder und ihrer Familien, aber
auch des Schulteams stehen wir stets in engem Kontakt mit den
Gesundheitsbehdrden.

Wir alle kdnnen aber auch etwas flr unseren eigenen Schutz und gegen die
Ausbreitung von solchen Infektionskrankheiten tun:

Deshalb informieren wir Sie Uber die richtigen VerhaltensmalRnahmen zum Schutz vor
diesen Erkrankungen:

Mit Fieber, starkem Husten, Schnupfen, Gliederschmerzen oder anderen allgemeinen
Krankheitszeichen schicken Sie Ihr Kind bitte nicht in die Schule, sondern vereinbaren
einen Termin beim Arzt.

Sie fordern dadurch nicht nur den Genesungsprozess lhres Kindes, sondern helfen
auch dabei, die weitere Ausbreitung von Krankheiten zu verhindern.

Bitte beachten Sie jetzt besonders folgende Regeln und besprechen diese mit lhrem
Kind:

Fir weitere Informationen verweisen

Risiko einer oo . .

. - & e .
Coronavirus-Infektion 4k e wir auf diese Angebote:
reduzieren

- Hotline der Stadt Bochum

0O Reinigen Sie lhre Hande haufig mit 0234/910-5555
% alkoholischem Handwaschmittel oder tagllch bis 16 Uhr

Seife und Wasser.

Beim Ht_:sten und Niesen Mund und _ BUrqerteIefon des NRW-
Nase mit gebeugtem Ellbogen oder - . -
| 3.1 Taschentuch bedecken - Taschentuch Gesundheitsministeriums
1) sofort wegwerfen und Hande waschen. 0211/8554774
o Vermeiden Sie engen Kontakt mit
Personen, die Fieber und Husten .
%Q.A Kahan, - Homepage Robert-Koch-Institut

www.rki.de

Source: WHO
5 February 2020

Vielen Dank fur Ihre Unterstitzung.

Mit freundlichen GriRRen
D. Séalzer
Schulleiter



